CENTRE DE SANTE * SPA

Massothérapie :

Soins
Massage suédois
Massage californien
Massage tamdem
Massage sous la pluie
Massage sportif
Massage téte, cou, épaules
Massage femme enceinte
Massage aux pierres chaudes
(1h.1/2de massage, 1/2 h. de relaxation)

Soins Esthétiques :
Soin du visage express (Coup d'éclat)
Soin hydratant du visage (Européen)
Soin a la paraffine des mains ou des pieds

Satinage de I'épiderme :
Mocaccino
Au sel de mer
Orange, coco et karité
Ala papaye et aux ananas

Balnéothérapie :
Les bains aux algues, a I'orange douce,
aux huiles essentielles, au sel de mer,
au lait “Voie Lactée”, a I'argile et au
chocolat sont disponibles.

Enveloppements corporels :
Aux algues, aux huiles essentielles,
a l'argile, au chocolat, aux huiles
chaudes et a la créme fraiche.

Soins spécifiques :
Soin jambes lourdes
Pressotherapi By, . 45 . i
Soin spécifique des pieds ¥
Soin beauté des pieds
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Durée
ilih
1h
1h
1h
1h

1/2h
1h
2h

1/2h
1h
142 h

1h
1h
1h
1h

1/2h

1h

1h
12h
1h
1/2h

Theure
10. Bain thérapeutique et Pressothérapie.
11. Soin du visage express et Soin extrémités.
12. Enveloppement des mains a la paraffine et
Soin beauté des pieds.
13. Bain thermomasseur et Massage partiel.

2 heures

20. Satinage corporel et Massage.

21. Bain thermomasseur, Enveloppement corporel et
Massage partiel.

22. Massage complet et Soin hydratant du visage.

23. Soin peau neuve : Bain thermomasseur, Satinage
corporel et Enveloppement corporel.

24. Soin bien-é&ire : Enveloppement corporel et
Massage complet.

25. Soin Cléopatre : Satinage au sel de mer
Bain de lait “Voie Lactée” et Massage partiel.

26. Massage sous la pluie et Soin hydratant du visage.

3heures .

30. Bain relaxant, Enveloppement corporel,
Massage du dos et Soin hydratant du visage.

31. Soin douceur : Bain thermomasseur, Satinage,
Enveloppement corporel et Massage complet.

32. SoinRenaissance : Satinage, Enveloppement
corporel, Soin hydratant du visage et Soin extrémiteés.

33. Soin courbatures : Bain de boue noire, Massage
complet, Enveloppement aux huiles chaudes, —
Pressothérapie.

" Lespourboires sur la partie soins des forfaits sont  la discrétion du client

(noninclus dans le forfait). L



Massothérapie :

Treatment
Swedish Massage

Californian Massage
Reflexology
Under Rain Massage
Head, neck,shoulders massage
Prenatal massage
Hot stone massage
(1 *2 massage + %2 h relaxation)

Esthetic Care

Express facial skin care

Prolonged facial care

Parrafin wax treatment hands and feet

Epidermis Satin treatment
Mocaccino

Sea salt

Papaya and pineapple

Balneotherapy

Alga,oil, sweet orange, sea salt,
chocolat, clay, milk Voie Lactée bath
are also available

Body wrap
Warm oil, clay, chocolate, alga,
fresh cream pineapple and papaya

Specific care

Heavy legs treatment
Pressotherapy
Specific feet treatment
Beauty feet treatment

Duration

1h
1h
1h
1h
%2 h
1h
2h

% h
1h
% h

1h
1h
1h

% h

1h

1h
% h
1h
% h

Combined

1 hour
10.Therapeutic bath and pressotherapy
11. Express facial skin care
12. Body wrap hands or feet paraffin and express
facial skin care 60 min 75%
13. Thermomassage bath and partiel massage

2 hours

20. Body care satin and massage
21. Thermomassage bath,body wrap and partiel
massage
22. Massage and prolonged facial care
23. Renew skin care:thermomassage bath, body
care satin, body wrap
24. Well-being care: body wrap,complete
massage
25. Cléopatre care:satin sea salt,milk bath Voie
Lactée and partiel massage
26. Under rain massage and prolonged facial care

3 hours
30. Relaxing bath, body wrap,back massage and
prolonged facial care
31. Softness care: Thermomassage
bath,satin,body wrap and complete massage
32. Renew care:satin, body wrap, prolonged facial
care and extremity care
33. Stiffness care:black mud bath,massage, body
wrap hot oil and pressotherapy

Gratuities on the treatment portion of the package are at the discretion
of the guest (not included in the package)



